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                                        Attività di docenza, formazione e informazione 2008 – 2021 
 

• Docenza SSSC – Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino – Corso Consulente Sessuale , 2° 
anno – “ I test nella consulenza sessuale: TIPE e TAT “ , 7 Febbraio 2021 

•  Tavola rotonda - videoconferenza ASST- Associazione della Scuola di Sessuologia di Torino – affiliata 

FISS: “Cibo - corpo - sesso:  il rapporto tra i disturbi del comportamento alimentare e la sessualità” ,  

16 gennaio 2021 

• Docente su incarico  Università degli Studi di Torino – Dipartimento di Scienze Mediche – Master 

Universitario di II livello in Andrologia,Endocrinologia della Riproduzione e medicina della sessualità 

AA 2021-20-19-18 

• Docente ECM Regione Piemonte “Fisiologia della sessualità in menopausa “- Ivrea residenziale - c/o 

studio medico Jervis 22, 10 Ottobre 2020 

• Docente Evento Formativo ECM “Gestione clinica del maschio infertile” , Università degli Studi di 

Torino, 28 Novembre 2019 

• Ospite delle puntata televisiva “Moda&Salute” – studi GRP TV, Torino : “La sessualità e l’Universo 
uomo” , 19 Novembre 2019 

• Docente Evento Formativo ECM  “coppie e sessualità: tra ideale, reale e virtuale”, Università degli 
Studi di Torino, 16 novembre  2019 

• Relatore conferenza “ Cuore e sesso” – 31 Giornate Cardiologiche Torinesi, 24 Ottobre  
• Relatore giornata di studio “Bullismo e cuberbullismo: analisi di un fenomeno a due anni dall’entrata 

in vigore della legge 71/2017,Consiglio degli Ordini degli Avvocati di Alessandria, 28 giugno 2019 

• Docente Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino per il biennio di formazione per Consulenti 

Sessuali, riconosciuto dalla FISS. Anno Scolastico  2018-2019. Torino  

• Relatore al Congresso Nazionale FISS, Torino 11-13 Ottobre 2018 

• Relatore Ciclo di incontri per genitori – ANPe e ANffass, Torino Settembre- Gennaio 2019/2019 

• Docente ai corsi per la Scuola Piemontese di Medicina Generale “Massimo Ferrua” : “Problemi di  
Sessuologia in Medicina Generale – Asti e Nizza Monferrato  9 e 23 giugno 2018 

• Progettato e Realizzato corso su affettività : Educhiamoci al rispetto, impariamo a conoscere le nostre 
emozioni. Presso le classi IV della scuola primaria  A. Andrate, di Pavone Canavese, aprile e maggio 
2018  

• Relatore evento : Bullismo e cyberbullismo, il bullo, la vittima, il gruppo: che fare. In collaborazione 
con Polizia Locale di Moncalieri, nucleo minori e fasce deboli. Moncalieri 16 maggio 2018 

• Relatore al Convegno AIAF , Associazione Italiana degli Avvocati per la famiglia e per i minori , 
Piemonte e Valle D’Aosta: Bullismo e legalità – Nuove sfide per la famiglia . Torino 19 Aprile 2018 

• Docente evento formativo Aziendale Regionale per FIMP – Federazione Italiana Medici Pediatri : Dal 
Bambino all’adolescente, cambia il corpo e la mente. Torino 10 Marzo 2018 

• Relatore al convegno ANPE , Associazione Nazionale Pedagogisti: Burn out e stress correlato degli 
operatori sociali: strategie di intervento e prevenzione pedagogica. Torino 24 febbraio 2018 

• Relatore Convegno ANPE, Associazione Nazionale dei Pedagogisti Italiani : “ Bullismo e 
Cyberbullismo, Strategie d’intervento e prevenzione educativa”- relazione : “ Sentirsi bene: tra reale 
e virtuale, galateo e netiquette”,Torino 7 Ottobre 2017  

• Relatore Settimana del Benessere Sessuale FISS-  Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica : “ 
Non sei la mia metà della mela aspetti legali e relazionali” - Torino 28 Settembre 2017 

• Relatore Eventi Formativi Regionali per FIMP, Federazione Italiana Medici Pediatri- Vercelli, Torino, 
ASL CN1 

• Docente Corso di Consulente Sessuale presso Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino ,AS 
2016-2017 

• Discussant Sessione III Corso di Formazione  ECM : Fertilità e Sessualità: una fragile alleanza, Torino 
19 Novembre 2016, ASST, SSSC, FISS,SIA, PROMEA,SIAMS, ISPSI 
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• Relatore alla conferenza “ Sessualità e Salute” : “Sessualità e salute: una relazione complicata”, 
Torino 4 ottobre 2016, Settimana del Benessere Sessuale 1-8 ottobre 2016 FISS – FCM, ASST 

• Relatore alla conferenza “ I pericoli del WEB, non solo Internet Addiction Disorder (IAD): “2016 e 2.0 
quale reale e quale virtuale: i rischi” Torino 5 ottobre 2016, Settimana del Benessere Sessuale 1-8 
ottobre 2016 FISS – FIMP, OPP, FNCOE, ASSAI,  

• Relatore alla conferenza “Adolescenza: sessualità e affettività online”: “Amicizia, Affettività e Amore: 
i rischi nell’era 2.0”, Torino 1 ottobre 2016 Settimana del Benessere Sessuale  1-8 ottobre 2016 FISS, 
ANPE, OPP, ONP FNOMCeo, Città di Torino, Biblioteche Civiche Torinesi  

• Docente corso di aggiornamento ECM “I disturbi della sessualità maschile” : 1)“Aspetti 
pscicosessuologici della sessualità  maschile: desiderio ed eccitamento”;2) “Aspetti 
psicosessuologici della sessualità maschile: orgasmo”, ASSIMEFAC, WONCA, Torino 
18/06/2016 

• Co-relatore/traduttore seminario “Fondamenti teorici e applicazioni cliniche della Sessoanalisi” –    
Corso di formazione biennale in Sessoanalisi c/o ISPSI – Milano 2-3 aprile 2016 

• Relazione “Salute e sessualità: una relazione complicata”, Asti, “I giovedì della Salute” – Polo 
Universitario , 25 Febbraio 2016 

• Relatore c/o Liceo Statale Regina Margherita: iniziativa, Le giornate dello Studente , “L’infertilità 
maschile”, Torino 12 Febbraio 2016 

• Relatore “Cos’è la Salute Sessuale” c/o ASST,SSSC,FCM, Scuola di Medicina dell’università di Torino, 
29/9/2016  

• Collaborazione con Università degli Studi di Torino, Azienda Ospedaliera “Città della Salute e della 
Scienza di Torino – Molinette Dipartimento di Medicina, Struttura Complessa e Direzione 
Universitaria di Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo in qualità di psicologa e 
psicosessuologa, Direttore Prof. Ezio Ghigo 

• Relatore al 22ndt World Congress for Sexual Health, 25-28 luglio 2015, Singapore: “Androlife 
campaign: andrologists and psychosexologists in team: premature ejaculation, the main sexual 
dysfunction diagnosed in young man” 

• Seminario informative progetto “Amico Andrologo”, 29/04/2016,  Istituto Istruzione Superiore 
Galileo Ferraris, Settimo Torinese (TO)  

• Relatore ciclo di incontri “Relazioni d’amore” – sul tema “sexting mi posti una tua foto? Il rischio del 
pegno d’amore” – organizzato dal Comune di Pino Torinese - Assessorato alle Politiche Sociali- in 
collaborazione con il Centro Persone e Famiglie PariDispari  15 aprile 2015 

• Docente ciclo di  incontri  Fondazione Carlo Molo e Associazione della Scuola di Sessuologia di Torino 
“A proposito di sessuologia” sul tema “Trasgressioni e parafilie femminili: aspetti psicosessuologici“, 
16 Marzo 2015 

• Relatore presso  convegno nazionale, CNGEJ, Torino 9 Marzo 2014: educazione all’affettività  e 
sessualità   

• Docenza incontro formativo “Amico Andrologo” campagna  nazionale SIAMS  presso Istituto di 
Istruzione Superiore “Gobetti Marchesini – Casale” di Torino, anno scolastico 2014-2015, Classi IV 

• Relatore presso ASST, FCM, Torino 3 Marzo : ciclo di incontri “A proposito di sessuologia: 
l’immaginario erotico nell’approccio sessoanalitico”  

• Relatore all’evento formativo: Le tipologie dell’amore – argomenti di consulenza sessuale, 30 
Novembre, Torino. 

• Relatore alla giornata di studi: la salute come costruzione sociale – discorsi e pratiche di 
medicalizzazione e demedicalizzazione,  16 Novembre, Torino, Università degli Studi di Torino, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica. 

• Docenza  incontro formativo  “Amico Andrologo” presso Istituto Superiore Istruzione Galileo Ferraris,  
24 Ottobre Settimo Torinese (TO), anno scolastico 2012-2013 e 2014-2105, Classi V. 

• Relatore alle giornate di formazione: Educazione all’affettività e alla sessualità in adolescenza, 
progetto ANPE Piemonte e CGM Piemonte (Centro Giustizia Minorile) 28 e 30 Ottobre, Torino  



 

 pag. 3 

• Relatore al 21st World Congress for Sexual Health, 23 Settembre 2013: “Infertility prevention in 
young males: androlife esperience in Italy, andrologists and psychosexologists in team”  

• Convegno ECM – segreteria scientifica e relatore: "Le professioni d'aiuto si confrontano sul tema 
della salute sessuale – la coppia adulta", 2  febbraio  2013,  Torino c/o ATC 

• Relatore Corso ECM per i medici SMI (Sindacato Medici Italiani) e Fondazione Carlo Molo – ONLUS 
“Trasgressioni e parafilie femminili: aspetti psicosessuologici” 

• Relatore conferenze febbraio-marzo 2013 “Fragile e spavaldo – l’adolescente di oggi” – Educazione 
Prevenzione e Salute – Salute Junior 2013 – Torino 

• Tutor e Relatore per Corsi ECM “La Comunicazione medico-paziente come supporto essenziale per 
garantire l’adesione alla terapia”; per conto EuroMediForm – Cartesio Solu tions; Torino, Aquila, 
Bologna, Ferrara; Settembre – Novembre 2012 

• Lezione “Il Tipe Test – Test di Induzione Psicoerotica”, presso Scuola Superiore di Sessuologia Clinica 
(SSSC), Torino, 2° anno del Corso per Consulenti in Sessuologia, Novembre 2012 
 

• Conferenze presso Istituto Internazionale Edoardo Agnelli , Torino in ambito psicosessuologico, 
progetto SIAMS, Androlife , Classi 4 e 5 Maggio 2012  

• Presentazione Incontro convegno  “ Le Associazioni di Servizio e le nuove poverta’, , promosso da 
Distretti  Lions, Soroptimist,  Zonta, Torino Maggio 2012 

• Ciclo di presentazioni presso Dipartimento  Militare di Medicina Legale “Alessandro Riberi”  di Torino 
e Scuola di Applicazione Militare, Corso di Laurea in Scienze Strategiche, su “ La prevenzione 
andrologica per i giovani maschi - l’educazione alla salute sessuale”, Marzo, Aprile, Maggio 2012, 
progetto SIAMS, Androlife. 

• Conferenza “Stiamo cambiando? Come e perché, conoscere e capire i cambiamenti del corpo ... 
sensazioni e interrogativi “  Torino Marzo 2012 , a cura di Salute Junior 2011-2012, relazione per i 
ragazzi della Scuola Media Inferiore, Associazione  Educazione Prevenzione e Salute. 

• Conferenza presso  Liceo Scientifico e Psicopedadogico, Marie Curie, Collegno (TO), “educazione 
affettivo sessuale –relazionale “ in ambito di progetto cogestico.  Febbraio 2012  

• Relazione: “L’adolescente diventa adulto”, Settembre 2011 - Torino, c/o Convegno SIAMS, “La 
prevenzione in andrologia – aspetti medico-chirurgici e psicosessuologici dall’età infantile al giovane 
adulto”   

• Relazione: l’educazione alla salute sessuale, Marzo 2011 – Torino, San Giovanni Battista,  – SIAMS – 
Incontro formativo “La prevenzione andrologica per i giovani maschi  

• Relazione: un maschio su tre potenzialmente soffre di sterilità..capire e prevenire il problema, 
Androlife, perché succede? , Marzo 2011 , Sala Conferenze del comune di Mondovì Cuneo 

• Convegno ECM – segreteria scientifica e relatore: “le professioni d’aiuto si confrontano sul tema della 
salute sessuale – la coppia e l’adolescente” 13 Novembre 2010, Torino c/o ASST, Molinette  

• Relazione: “Educare all’affettività, il ruolo del pediatra di famiglia “; asl 104  – distretto pediatrico - 
Settembre 2010 

• Relazione: “Psicosessuologia e pediatria in un’ottica pedagogica, gli adolescenti e i loro costumi 
sessuali: la prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse”, ASST, Fondazione Carlo Molo, CSSC 
Torino, 19 Gennaio 2010 

• Relazione:  "Sessuologia e medicina di famiglia", ASL 104 – distretto 2 – equipe 1,  22 aprile 2008 

• Relazione: "Sessuologia e medicina di famiglia ", asl 104  - distretto 2 – equipe 3, 8 maggio 2008Corso 
ECM: "La vaccinazione anti HPV: cosa può fare un pediatra di famiglia per un adolescente che cresce", 
12 novembre 2008, Torino c/o FIMP 

• Convegno ECM – segreteria scientifica e relatore: "Le professioni d'aiuto si confrontano sul tema 
della salute sessuale – la coppia nel primo anno di vita del bambino", 27  febbraio  2009,  Torino c/o 
ASST - Molinette Incontra 

• Corso ECM: "Cosa può fare un pediatra di famiglia per un adolescente che cresce: gli adolescenti e i 
loro  costumi sessuali", 5 marzo 2009 Vercelli c/o ASL Vercelli, Ospedale S. Andrea 

• Relazione "Tipe Test" c/o Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino, corso per consulenti e 
sessuologi clinici, anno formativo 2008-2009 
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Luglio 2008:  

• Supervisore psico-sessuologico residenziale con adolescenti (19 – 25 anni) - presso comunità  La città 
sul monte - (Crissolo, CN)  

Gennaio 2000 - luglio  2008:  

• Relatrice c/o incontri di aggiornamento medico in ambito sia pubblico che privato su tematiche 
sessuologiche relative ad adolescenza, coppia, patologie cardiovascolari, menopausa e terza età;  

 
 


